


€ENTO DE VERAND 2026

Art.1: Introduccién: Desde el Campamento de verano RFR SUMMER CAMP creemos que los periodos
vacacionales son perfectos para promover el aprendizaje a través del deporte y generar nuevas experiencias

que los nifios/as recordaran siempre.

Nuestro principal objetivo es que los nifios/as de 6 a 17 afios lo pasen bien y crezcan como personas, con unos
valores que les sirvan para hoy y para el futuro y gracias al deporte, como hilo conductor y a nuestro gran

equipo humano estamos convencidos de que disfrutaran de una experiencia Unica y enriquecedora.

El hilo conductor sera el deporte: futbol, baloncesto, surf, kayak, voley, tiro con arco, bowling, tenis de mesa,
senderismo... y tenemos preparadas multiples actividades de cardcter Iudico como excursiones, juegos,
competiciones, gimkanas, playbacks, concursos, busqueda del tesoro, cine, teatro, alguna visita especial y
sorpresas que pronto descubrirdn. Este afio incorporamos viajes en autobus y visitas de personajes y

deportistas de élite.

Art. 2: EI RFR Summer Camp estd organizado por RunFozRun en colaboracion con CA Ria de Foz y la Asociacién

Deportiva y Cultural Os Castros de Cangas, ademas del Concello de Foz.

Art. 3: Todos los campistas por el hecho de formalizar su inscripcidon, aceptan el presente reglamento y dan
su consentimiento para que la organizacién del RFR Summer Camp 2026, por si misma o mediante terceras
entidades, trate informaticamente y con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o comercial sus
datos de caracter personal. Cualquier aspecto relativo al evento no recogido en este reglamento quedara bajo

supervision y/o juicio del comité organizador y director del campamento.
Art. 4: Podran participar todos los nifios y nifias entre 6 y 17 afios (nacidos entre 2020y 2009) hasta completar
las 100 plazas ofertadas. Se reservan 20 plazas para compromisos/convenios... (Nifios/as nacidos/as en 2021

y 2008 consultar)

Art. 5: Los nifios y nifias seran agrupados en grupos en funcion de las edades y afinidades; no obstante habrd

dindmicas generales y colaborativas entre grupos.

Art. 6: Cada grupo lo conformaran 20 campistas como maximo y tendran dos monitores asignados en todo

momento. (ratio: 1 monitor/10 nifios)




n cubiertos por un seguro RCy seguro de accidentes.

serad necesario indicar aspectos relevantes del campista (salud), alergias, intolerancias...
Art. 8: Las actividades programadas son orientativas y podran variar en funcion de la climatologia. Ademas no
es obligatorio realizar el conjunto de actividades y/o deportes (habra alternativas lidicas y culturales). Se trata
de que los campistas lo pasen bien y habrd alternativas, en la medida de lo posible, en funcion de los gustos

del campista. Algunas de las actividades y/o deportes realizadas en ediciones anteriores:

e FUTBOL. e BRILE e JUEGOS DE MESA. e CINEY TEATRO.

e BALONCESTO. e 3 ENRAYA. e MANUALIDADES. e TORNEOS Y SORTEOS.

e VOLLEY. e ESCAPISMO. e HINCHABLES. e FIESTA DE DISFRACES.

e ATLETISMO. e PILLA-PILLA. e  GRANPRIXCANGAS. e  GIMKANAS.

e BALONMANO. e ESCONDITE. e JUEGOS ACUATICOS. e PISTAS EN FOZ Y BURELA.

e TIROCONARCO. e POLISY CACOS. e SURF. e PLAYA

e TENISDE MESA. e PARACAIDAS. e KAYAK. e CHURRASCADA Y FIESTA FAMILIAS.
e BOWLING. e JUEGODELVIRUS. e SENDERISMO AVENTURA. e EVENTOS DEPORTIVOS (OPC)

e PETANCA. e BATALLA NAVAL. e ESCAPE ROOM. e GAMIFICACION Y ROLEPLAYING.

Art. 9: Instalaciones: El campamento esta situado en un enclave unico vy privilegiado en Cangas de Foz, el
centro de A Marifia Lucense, a tan solo 5 minutos de Burela y 8 minutos de Foz. Las instalaciones cuentan con
un campo de futbol con gradas, un pabelldn, sala de teatro, vestuarios, cafeteria, palco al aire libre, sala de
ordenadores, etc. Ademds, se encuentra a aproximadamente 1km de la playa de Areoura y de la playa de Os

Xuncos, a las que se puede llegar caminando por senderos naturales pegados a la costa.

Art. 10: Fechas y horarios: El campamento se desarrolla de Lunes a Viernes durante el mes de Julio inicidndose
el mismo el lunes 29 de Junio y finalizando el viernes 31 de Julio, habiendo un dia festivos durante el mes: el

16 de julio Dia del Carmen.

e Horario general: 10:00h a 13:30h

e Horario con madrugadores: 09:00h a 13:30h

e Horario completo (madrugadores): 09:00h a 13:30h




S LOS PRECIOS!!I

e CUOTA COMPLETA (Mes entero): Incluye campamento en horario general + camiseta camp + regalo camp
+ seguro = 330€

e CUOTA QUINCENAL (Dos semanas): Incluye campamento en horario general + camiseta camp + seguro =
240€

e CUOTA SEMANAL (Una semana): Incluye campamento en horario general + regalo camp + seguro = 160€.

Descuentos 2026: (Se comprobara la veracidad de los datos aportados)

e Asociacion CyD Os Castros: 25%

e Socios CA Ria de Foz: 20%

e Col. Enfermeria: 20%

e Segundo hermano/ay sucesivos: 15%

e Socios clubs amigos: Egovarros/Guitiriz/Franciscanos/Triatlén Compostela/Lucus: 10%

EL DESCUENTO SE APLICA A LAS CUOTAS 2026. (NO APLICABLE A SERVICIOS COMPLEMENTARIOS)

Art. 12: Servicios complementarios: VER INDICACIONES PAGINAS 7 - 8

e SERVICIO MADRUGADORES (Mes entero): Con entrada a 09:00h = + 20€ (minimo 10 campistas)
e TICKET DIARIO MADRUGADORES: 3€ (Indicar reserva el propio dia al entrar al campamento)
e ACTIVIDAD ESPECIAL EXTRA: +25€.

Art. 13: Formulario datos campistas menores de edad:

MANIFIESTO Ml CONFORMIDAD EXPRESA Y AUTORIZO a que mi hijo/tutelado, los datos del cual han sido resefiados en
el presente formulario, pueda participar en el “RFR Summer Camp 2026“, autorizando a que los datos personales
consignados en el presente formulario sean comunicados a RunFozRun con el objeto de remitir en un futuro
informacion comercial y publicitaria de sus actividades, novedades, servicios y productos, autorizando expresamente a
gue sus datos puedan ser cedidos a terceras empresas con la finalidad antes sefialada, consintiendo que las citadas
comunicaciones de cardacter publicitario o promocional puedan ser realizadas por cualgquier medio, incluido el correo
electrénico u otro medio de comunicacion electrénica equivalente, de conformidad con lo establecido en el art. 21 de
la Ley 34/2002, de 11 de julio, de Servicios de la Informacién y del Comercio Electrénico. Asimismo, los participantes
autorizan al organizador del evento, colaboradores o a sus patrocinadores para la toma de fotografias o la grabacién de
videos del evento deportivo, consintiendo que su nombre y apellidos, asi como su imagen, incluida la voz, pueda ser

publicitada en cualquier medio (prensa, televisidn, internet, boletines, o cualquier otro acto publipromocial), sin que

dicho uso le confiera derecho a percibir compensaciéon econémica alguna. En relacién a RunFozRun, Ud. puede revocar




iento dirigiéndose al mail runfozrun@gmail.com Ud. tien

ectificacion, cancelacion y sicién, en los términos establecidos en la legislacion vigente.

I:l Marque esta casilla si NO desea recibir informacion y entregue este documento impreso a la organizacion el primer

dia de campamento.

Art. 14: Por el mero hecho de inscribirse, el campista declara estar en perfecto estado de salud y apto para la
practica deportiva. La organizacién no se hara responsable de los dafios que los participantes puedan causarse

a si mismos o a terceros durante el campamento.

Art. 15: La organizacion reservard 5 plazas para posibles becas. Asi mismo, la organizacion se reserva el derecho

de admision.

Art. 16: Al inscribirse, el campista (o su representante legal en caso de menor) acepta que la organizacion del
campamento pueda utilizar, publicar, emitir, incluir en paginas web, etc, cualquier fotografia, diapositiva, video

o cualquier otro tipo de grabacién realizado durante su participacién en este evento.

Art. 17: Cualquier reclamacion relativa al campamento deberd hacerse por escrito, y presentando el DNI al

director del campamento u organizador?.

Art. 18: La organizacién podra modificar los horarios y/o actividades del campamento si se viese obligada por
causas meteoroldgicas, de seguridad o cualquier otro motivo de fuerza mayor. De producirse estas
modificaciones se informara, a través de la web de inscripcién online y las redes sociales de la organizacion,
ademas del grupo interno de what’s app.

Art. 19: Normas internas para los participantes:

e Respetary acatar la tutorizacion, érdenes y directrices organizativas de los/as monitores/as o personal del
Campamento, asi como las medidas disciplinarias si las hubiese.

e No salir bajo ninguna circunstancia de ninguna actividad sin la tutorizacién y acompafiamiento del
personal del Campamento.

e Ser respetuosos/as, tolerantes, y no violentos/as (ni verbal ni fisicamente), e informar rapidamente al
personal del Campamento si presencian o sufren alguna actitud o accidon que no respete esos valores.

e Cuidar en todo momento las instalaciones, transporte, materiales, mobiliario, etc., respondiendo

individualmente de los dafios que ocasionen con actos no adecuados o con un mal uso.

1 No se realizardn devoluciones salvo causa debidamente justificada. En dicha circunstancia se perderd el import




nas (bafios, vestuarios, etc....). No se permite acceder

al otro sexo.
Respetar el derecho al honor y a la intimidad personal de los/as compafieros/as, monitores/as del
Campamento. Esta normativa incluye que se prohibe sacar fotos, y gravar imagenes o sonidos con
cualquiera dispositivo mévil, salvo las propias de la organizacién del Campamento.

Respetar los objetos personales y pertenencias de los/as compafieros/as, monitores/as del Campamento.
Avisar con la mayor brevedad posible al personal del Campamento si se sienten indispuestos/as, se
lesionan o enferman (o son testigos/as de estas situaciones en otras personas), para comunicarlo a los
responsables y determinar con la mayor diligencia las medidas oportunas.

No ingerir, ni estar en posesion de ninguna substancia ilegal o prohibida o perjudicial para la salud.

No estd permitida la posesion de objetos peligrosos y el uso de éstos o de cualquier otro objeto similar
gue pueda producir accidentes o lesiones.

No estd permitido el uso de teléfonos moviles y aparatos electrénicos durante el horario del Campamento

salvo causa justificada y autorizada por algiin monitor (deberan estar guardados en la mochila).

Art. 20: Normas internas para padres/madres/tutores legales, etc:

Hacer llegar formalmente (en la Inscripcion y en la Entrada) informacion detallada de todas las
intolerancias alimenticias, limitaciones fisicas o psiquicas, discapacidades, alergias, enfermedades, o
cualquier factor de riesgo para la salud que pudieran tener los/as participantes, con el fin de tomar las
medidas oportunas. Igualmente, se hard llegar formalmente informacién detallada de la posible
medicacion o substancias terapéuticas que los/as participantes tengan que ingerir durante la estancia en
la actividad.

Sera posible recoger de la actividad a los/as participantes en el momento en que sea necesario
(imprevistos), o vean conveniente, avisando con la maxima antelacién posible y acordando el horario
previamente con la organizacion. Igualmente se tendra la obligacion de recoger a la/el participante si se
produce indisposicidon, enfermedad, o cualquiera eventualidad que le impida continuar en la actividad,
asi como debido a la posible reiteracién mal intencionada y desafiante de faltas leves, o al cometerse
alguna falta grave o muy grave.

Facilitar a la organizacién por lo menos un nimero de teléfono y un correo electréonico para optimizar la
comunicacion y la coordinacion ante posibles incidencias. Ademas se incorporara a un grupo de what’s
app informativo oficial del RFR Summer Camp.

En caso de lesién, dafio o enfermedad en el transcurso del campamento se seguirdn escrupulosamente

las directrices y protocolos indicados para tal efecto por la organizacién y por




esponsabilidad a la organizacién o seguro si se obvias

cumpliesen dichos pretocolos de actuacion.
Art.21: Normativa madrugadores. Incorporamos servicio de madrugadores para mayor facilidad y conciliacién
familiar y laboral. (ESTE SERVICIO ESTARA DISPONIBLE CON UN MINIMO DE 10 CAMPISTAS)

e Para servicio puntual (dia) de madrugadores deberan informar el dia anterior y comprar ticket-
madrugadores a la entrada del campamento.

e Serd necesario informar de posibles alergias e intolerancias.

e  Deberan cumplir la normativa y hacer caso a las indicaciones de los monitores.

A TONTINUATION DETALLAMOS MODOS DE INSTRIPTION € INFORMATION DE INTERES

SOMOS €L MEJOR RFR SUMMER TAMP DEL NORTE l

... ¥ EL QUE TIENE MAYOR ABANICO DE ACTTIVIDADES
...y EL MAS ECONOMICO




LO PRIMERD €S LO F

RO | SELECTIONA TU CUOTA BASICA:

Aqui te dejamos la planificacién semanal PROVISIONAL* para que puedas decidirte &

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

SEMANA 1
DEL 29/06
AL 03/07

PRESENTACION
BIENVENIDA
JUEGOS INTRO

TORNEO
DEPORTIVO

JUEGO DE
PISTAS EN FOZ

ACTIVIDAD
SORPRESA

PLAYAY
JUEGOS

ANA 2
6/07

PLAYAY
JUEGOS

JUEGO DE
PISTAS EN

TORNEO
DEPORTIVO

SENDERISMO
MULTIAVENTURA

EXCURSION A

PARQUE
MULTIAVENTURA

CARRERA
POPULAR
BURELA

7 BURELA BONITA

A3 CARRERA

13/07 PLAYAY JUEGO OCA C'NET’E'\:TURSC')CA Y POPULAR
JUEGOS GIGANTE EUROCANGAS MARUXAINA
AL 17/07 SAN CIPRIAN
SEMANA 4

DEL 20/07
AL 24/07
SEMANA 5
DEL 27/07
AL 31/07

SURF Y KAYAK

SCAPE ROOM
MISTERIOSO +
FIESTA
FAMILIAS

EXCURSION
PARQUE
ACUATICO

CARRERA
POPULAR
SARGADELOS

JORNADAS
LASER RUN

TORNEO

DEPORTIVO PLAYA'Y JUEGOS

JORNADAS DE
JUEGOS DE
MESA CON

ARTEMA Y/O

DEPORTE

FIESTA DE
DISFRACES
SORTEOS
PREMIOS

GYMKANA
ACUATICA
“GRANPRIX”

JORNADAS DE
FUTBOL CON
“URBI_SALA”

CARRERA
POPULAR
RUNFOZRUN

DIA DA
BICICLETA

PLAYA'Y
JUEGOS

*podria sufir modificaciones...

CUOTA COMPLETA (Mes entero): Incluye campamento en horario general + camiseta camp + regalo
camp + seguro = 330€

CUOTA QUINCENAL (Dos semanas): Incluye campamento en horaio general + camiseta camp + regalg
camp + seguro = 240€

CUOTA SEMANAL (Una semana): Incluye campamento en horario general + regalo camp + seguro =
160<€.

EMOS €L PERIODO SELECCIONADO! AHORA A VER SI PODEMOS TENER DESCUENTO...

ENTOS
25%
20%

LAS CUOTAS QUEDARIAN
COMPLETA: 250€ / QUINCENA: 180€ / SEMANA: 120€
COMPLETA: 265€ / QUINCENA: 192€ / SEMANA: 130€
15% HERMANO/A* COMPLETA: 281€ / QUINCENA: 205€ / SEMANA: 138€
10% CLUBS AMIGOS COMPLETA: 300€ / QUINCENA:218 € / SEMANA: 145€

Descuentos no acumulables y no aplicables a servicios complementarios.
* Se aplica a partir del sequndo hermano y sucesivos.
Se comprobardn los datos facilitados para aplicacion de descuentos.

APLICA A
ASOCIACION OS CASTROS CANGAS
CLUB ATLETISMO RIA DE FOZ

PARA UNAX EXPERIENCTIA COMPLETA... DE UN VISTAZO!

DESCUENTOS
+20€
3€/DIA
+30 €

10€/DIA
+25€

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
MADRUGADORES
TIKET DIA MADRUGADORES
ENGLISH INMERSION
TICKET DIA COMEDOR
ACTIVIDAD ESPECIAL EXTRA

obs
ENTRADA 'Y ACTIVIDADES DE 09:00 H A 10:00 H
INDICAR EL DIA AL ENTRAR AL CAMPAMENTO
SEMANAS 1Y 2.
NO DISPONIBLE 2026
INCLUYE TRANSPORTE EN AUTOBUS + ACTIVIDAD*

ACTIVIDAD ESPECIAL 1 (SURF/KAYAK): actividad de surfy kayak en Foz o actividad de playa en Foz

(transporte por cuenta del campista*)

ACTIVIDAD ESPECIAL 2 (ACUAPARK CERCEDA): Excursién al parque acuatico de Cere

transporte en autobus incluido.

ACTIVIDAD ESPEQIAL 3 (PARQUE
obUsd

[TIAVENTURA) : arque

RUNFOZRUN




= a4

ACTIVIE N UN MONTON... Y QUE ESTA LIDAS!

ESION DE LASER R 3): Con tiro a dianas con sensor y clase guiada gracias a TRIPENTA y BA 0S

\&,/
B REIROS

MULTISPORT

JUEGO DE PISTAS EN FOZ/BURELA: Iniciacidn a la orientacion y juego en equipos. Busqueda de pistas ocultas
acertijos, pruebas... (Cada grupo ird acompafiado de al menos 1 monitor en todo momento)

ll

ORNADAS DE FUTBOL: Jornada de tecnificacién de futbol y mini-torneo con entrenadores formados y clase
iada gracias a URBI_SALA.

JORNADAS DE JUEGOS DE MESA: Jornada de juegos de mesa, interactivos, testeo de juegos de cartas... Gracias
a JUEGOS ARTEMA.

ARTENA

TCG & BOARD GAMES

RUNFOZRUN




UE TODAVIA TIE AS? AQUI HAY ACTTIVIDADES PARA TODOS/AS

e SI TE GUSTAX EL RUNNING: Tenemos 3 eventos disefiados para toda la familia. 3 carreras
populares en donde los nifios/as corren gratis (ver reglamentos propios).

o

O
O
O

11 DE JULIO: EN BURELA.

1B DE JULIO: EN SAN CIPRIAN.
26 DE JULIO: SARGADELOS.

2 DE AGOSTO: EN FOZ.

SI LO QUE TE VA ES LA GASTRONOMIA Y LA FIESTA: Celebramos una fiesta de familias para
todo/as vosotros/as en donde los mayores de la casa podran disfrutar y los nifios podran jugar

después de comer. Id agendando que esto os va a gustar @& (DIA POR DEFINIR)

OTRA CUESTION IMPORTANTE: Si cuando decimos que somos el mejor campamento de verano, es con
fundamento. Lo Unico malo es que las plazas son limitadas a 100 y después entrards en lista de espera. No te
guedes sin la tuya.

Y PREPARARDS... PORQUE ESTE AND HAY VISITA ESPECIALI

RUNFOZRUN




OS OLVIDA... (COMO PUEDD ANOTARMD

El campamento tiene plazas limitadas que se cubrirdn siguiendo un riguroso 6rden de inscripcion.
Podras realizar la inscripcion a través de la modalidad online (a través de la web con plataforma de
pago segura), mediante transferencia bancaria o de manera presencial (efectivo). Para que la
inscripcion sea efectiva deberds seguir y completar los siguientes modos de inscripcion y/o pasos:

1 MODALIDAD TRANSFERECIA:

1) CUMPLIMENTAR EL FORMULARIO DE INSCRIPCION Y CONSENTIMIENTO.
2) CALCULAR EL IMPORTE TOTAL A INGRESAR.
3) REALIZAR LA TRANSFERENCIA:
a. Numero de cuenta: BANCO SANTANDER: ES3000492837702494035152
b. Indicar en concepto: CUOTA MES/QUINCENA/SEMANA + NOMBRE CAMPISTA
c. Ejemplo: CUOTA MES + NOMBRE APELLIDO APELLIDO
4) ENVIAR EMAIL runfozrun@gmail.com el formulario cumplimentado y el justificante de pago.

*En un plazo mdximo de 48h desde el envio del email y comprobacion de pago, se confirmard la inscripcion.

2 MODALIDAD BIZUM:

1) CUMPLIMENTAR EL FORMULARIO DE INSCRIPCION Y CONSENTIMIENTO.
2) CALCULAR EL IMPORTE TOTAL A INGRESAR.
3) REALIZAR LA TRANSFERENCIA:
a. Numero de teléfono: 659 996 670
b. Indicar en concepto: CUOTA MES/QUINCENA/SEMANA + NOMBRE CAMPISTA
c. Ejemplo: CUOTA MES + NOMBRE APELLIDO APELLIDO
4) ENVIAR EMAIL runfozrun@gmail.com el formulario cumplimentado y el justificante de pago.

*En un plazo maximo de 48h desde el envio del email y conf de pago, se confirmarda la inscripcion.

3 MODALIDAD PRESENCIAL:

1) CUMPLIMENTAR EL FORMULARIO DE INSCRIPCION Y CONSENTIMIENTO.
2) CALCULAR EL IMPORTE TOTAL A INGRESAR.
3) REALIZAR EL PAGO EN EFECTIVO:

a. Tienda Living Sport Foz.

b. Direccién: Rua Trapero Pardo, 14, 27780 Foz, Lugo

c. Horario: En horario comercial.

4 MODALIDAD ONLIPE PASARELA DE PAGO: NO DISPONIBLE HASTA NUEVO AVISO.
1) PASO 1: Entrar en la pagina web [HEGKIBESBORN \ buscar RFR SUMMER CAMP 2026.
2) PASO 2:Elegir cuota (mes, quincena o semana), formalizar el registro con datos personales del
campista y afiadir servicios complementarios opcionales.
3) PASO 3: Comprobar si puedo optar a alguno de los descuentos y si es el caso, introducir el cédigo de
descuento®. (Se comprobarad la veracidad de los datos)
4) PASO 4: Finalizar inscripcidn, proceder al pago y generar justificante.
5) PASO 5: Descargar justificante de pago y Anexo | del Reglamento cumplimentado y enviar al email
runfozrun@gmail.com
*En el caso de descuento por segundo/a, tercero/a y sucesivos hermanos en la primera ins
aplicar el cédigo de descuento. Se aplicara en la sequnda, tercera y sucesivas.

se deberd



mailto:runfozrun@gmail.com
mailto:runfozrun@gmail.com
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd3229ca9afa6283:0x2a73ed5da11a085e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

SEMANA 5 PUEDES MEJORAR TU INGLES:

endremos entre nosotros una profesora nativa AMERICADA (Desde North Carolina a Foz) las semanas 1y 2
del Campamento. Nosotros ponemos la oreja y ésta era una de las iniciativas comentadas en afios anteriores.
Ahival

e Podras mejorar tu listening y vocabulario basico. Enjoy!
e CLASES LUDICAS DE 45 MIN. (MINIMO 10 CAMPISTAS = +30€/SEMANA)




FECHA NACIMIENTO

DNI DIRECCION POSTAL

TLF CONTACTO (GRUPO WHATSAPP) TLF EMERGENCIAS EMAIL

INDICACIONES A TENER EN CUENTA (ALERGIAS, INTOLERANCIAS...)

SELECCIONE PERIODO DE INSCRIPCION (Marcar con X)
[_] 330€: COMPLETA (Mes entero): Incluye campamento en horario general + camiseta + regalo + seguro.

| 240€: QUINCENAL (Dos semanas): Incluye campamento en horario general + camiseta + regalo + seguro. Indicar periodo:
Indicar las semanas de asistencia (1,2,3,4,5) | |

|| 160€: SEMANAL (Una semana): Incluye campamento en horario general + regalo + seguro. Seleccionar periodo:
[ | SEMANA 1. [ ] SEMANA 2. [ ]SEMANA 3. [ ] SEMANA 4. [ ]SEMANAS.

SELECCIONE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS (Opcional. Marcar con X) TALLA CAMISETA

[ +20€: SERVICIO MADRUGADORES (Mes entero): entrada a las 09:00h.

¢SABE NADAR?
[ ] +30€: SERVICIO ENGLISH INMERSION (45MIN/2 SESIONES/SEMANA): Precio por semana.

[ ] +25€: ACTIVIDAD ESPECIAL EXTRA: surf/kayak, excursién Cerceda, parque multiaventura.

DESCUENTOS APLICABLES (Se comprobara al inicio del campamento. No acumulables. Marcar con X)
] SOCIOS/AS CA RIA DE FOZ: Se aplica un 20% de descuento en las cuotas de periodo de inscripcién.

| POR HERMANOY/A (29,39, sucesivos...): Se aplica un 15% en las cuotas de periodo de inscripcion.

] SOCIOS/AS ASOC. DEPORTIVA Y CULTURAL OS CASTROS: Se aplica un 25% en las cuotas de periodo de inscr.

[ COLEGIADOS ESCUELA OFICIAL DE ENFERMERIA DE LUGO: Se aplica un 20% (indicar n® colegiado)| |

] CLUBS AMIGOS: se aplica un 10% (indicar club al que pertenece): ‘ ‘

INDICAR NOMBRE DE LA PERSONA QUE REALIZA EL PAGO Informacion a efectos de facturacion

Nombre persona que realiza el pago ‘ ‘ DNI \ \

Direccion de facturacidon ‘ ‘

Indicar modalidad de pago ‘ Voy a necesitar factura D

AUTORIZACION DE PARTICIPACION:

NOMBRE PADRE/MADRE/TUTOR LEGAL | | con
DNI \ \ gue autoriza a participar en el RFR SUMMER CAMP 2026 y manifiesta que no tiene
ningun tipo de problema de salud que le impida la practica deportiva. Ademas consiente la toma y publicacion de fotografias o
videos de mi hijo/a o tutorizado/a que podran ser publicadas en las redes sociales de Run Foz Run.

En a de de 2026 Firma:




' ' ORGANIZA ‘ '

RUN

Concello
Wy de Foz

DO i Foz &
' centro comercial aberto

MAPFRE

REYCO ! '




