
  

TRAIL SARGADELOS 2026 

CLASIFICACIÓN BENXAMÍN 

POS DORSAL TIEMPO NOMBRE MAS/FEM CLUB 
1 203 

2:37 GAEL KRUGER MOSQUERA MAS MADERAS BARCIA 

2 200 
2:48 LÍA GÓMEZ OTERO FEM ATLETISMO RÍA DE FOZ 

3 205 
2:48 ALEJANDRO FARIAS NOVOA MAS LUCUS CAIXA RURAL 

4 206 
3:03 CARLA ARCEO GONZÁLEZ FEM MADERAS BARCIA 

5 204 
3:10 SAÚL VALCARCE GARCÍA MAS ATLETISMO RÍA DE FOZ 

6 201 3:10 CARMEN GRANDA IGLESIAS FEM ATLETISMO RÍA DE FOZ 

7 202 
4:27 ISABELLA LOZADA SAUNAS FEM - 

 

 

CADRO DE HONRA BENXAMÍN 

BENXAMÍN FEMENINA 

POS NOME CLUB 

1 LÍA GÓMEZ OTERO ATLETISMO RÍA DE FOZ 

2 CARLA ARCEO GONZÁLEZ MADERAS BARCIA 

3 CARMEN GRANDA IGLESIAS ATLETISMO RÍA DE FOZ 

 

BENXAMÍN MASCULINA 

POS NOME CLUB 

1 GAEL KRUGER MOSQUERA MADERAS BARCIA 

2 ALEJANDRO FARIAS NOVOA LUCUS CAIXA RURAL 

3 SAÚL VALCARCE GARCÍA ATLETISMO RÍA DE FOZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

TRAIL SARGADELOS 2026 

CLASIFICACIÓN ALEVÍN 

POS DORSAL TIEMPO NOMBRE MAS/FEM CLUB 
1 208 

3:40 MARA KRUGER MOSQUERA FEM MADERAS BARCIA 

2 210 
3:45 IAGO BLANCO ESQUERDEIRO MAS MADERAS BARCIA 

3 209 
4:02 IAN RAMUDO GARCÍA MAS MADERAS BARCIA 

4 207 
4:10 MARTINA ÁLVAREZ SÁNCHEZ FEM CLUB ALANCAR ATLETISMO 

5 211 4:18 MARTINA MARIÑO FERREIRA FEM - 

6 231 5:18 ELENE REKAKOTXEA GEZURAGA FEM - 

 

CADRO DE HONRA ALEVÍN 

ALEVÍN FEMENINA 

POS NOME CLUB 

1 MARA KRUGER MOSQUERA MADERAS BARCIA 

2 MARTINA ÁLVAREZ SÁNCHEZ CLUB ALANCAR ATLETISMO 

3 MARTINA MARIÑO FERREIRA - 

 

ALEVÍN MASCULINA 

POS NOME CLUB 

1 IAGO BLANCO ESQUERDEIRO MADERAS BARCIA 

2 IAN RAMUDO GARCÍA MADERAS BARCIA 

3   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

TRAIL SARGADELOS 2026 

CLASIFICACIÓN INFANTIL/CADETE 

POS DORSAL TIEMPO NOMBRE MAS/FEM CLUB 
1 217 

6:32 THIAGO CEIDE PORTELA INFANTIL M ATLÉTICA LUCENSE 

2 214 
6:58 JONATHAN LEON HERNANDO INFANTIL M MADERAS BARCIA 

3 218 
6:59 MARIO GRANDA IGLESIAS CADETE M ATLETISMO RÍA DE FOZ 

4 219 
7:08 MARCOS MARIÑO FERRERÍA CADETE M MADERAS BARCIA 

5 215 
7:08 NOA VILLOTA PERNAS INFANTIL F MADERAS BARCIA 

6 221 8:26 WARLIND PEGUERO ALCÁNTARA CADETE M ATLETISMO RÍA DE FOZ 

 

CADRO DE HONRA INFANTIL/CADETE 

INFANTIL FEMENINA 

POS NOME CLUB 

1 NOA VILLOTA PERNAS MADERAS BARCIA 

2 - - 

3 - - 
 

INFANTIL MASCULINA 

POS NOME CLUB 

1 THIAGO CEIDE PORTELA ATLÉTICA LUCENSE 

2 JONATHAN LEON HERNANDO MADERAS BARCIA 

3 - - 
 

CADETE FEMENINA 

POS NOME CLUB 

1 - - 

2 - - 

3 - - 
 

CADETE MASCULINA 

POS NOME CLUB 

1 MARIO GRANDA IGLESIAS ATLETISMO RÍA DE FOZ 

2 MARCOS MARIÑO FERRERÍA MADERAS BARCIA 

3 WARLIND PEGUERO ALCÁNTARA ATLETISMO RÍA DE FOZ 

 

 

 

 

 

 

 



  

TRAIL SARGADELOS 2026 

CLASIFICACIÓN ABSOLUTA 

POS DORSAL TIEMPO NOMBRE MAS/FEM 
1 1 44:30 ÓSCAR IZQUIERDO FRAGA MÁSTER A MASC. 

2 3 45:12 ÓSCAR MURADO MÁSTER B MASC. 

3 27 46:17 ÓSCAR ROBLA MÁSTER A MASC. 

4 11 47:42 JORGE ZURDO PORTILLO MÁSTER A MASC. 

5 6 48:04 IVÁN GÓMEZ PRIETO MÁSTER B MASC. 

6 44 48:13 HILARIO ARIAS PITA MÁSTER B MASC. 

7 7 48:30 PABLO FERNÁNDEZ PENA SÉNIOR MASC. 

8 8 49:08 JAVIER GARCÍA FERNÁNDEZ MÁSTER B MASC. 

9 9 49:52 JESÚS SOTO GÓMEZ MÁSTER B MASC. 

10 5 50:26 DAVID TEMBRAS ALONSO MÁSTER B MASC. 

11 57 51:41 PABLO DÍAZ GARCÍA MÁSTER A MASC. 

12 69 51:57 MARÍA PLATERO PRADO MÁSTER A FEMI. 

13 74 53:07 IVÁN LÓPEZ CABANAS SÉNIOR MASC. 

14 68 53:22 JESÚS BERNARDO GARCÍA MÁSTER A MASC. 

15 67 53:57 VÍCTOR MÍGUEZ SÉNIOR MASC. 

16 64 53:58 JOSÉ MEITÍN MÁSTER A MASC. 

17 60 54:03 RAÚL FERNÁNDEZ RODERA MÁSTER A MASC. 

18 59 54:03 LUIS CHAO SÉNIOR MASC. 

19 39 54:39 JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ DÍAZ MÁSTER C MASC. 

20 34 54:39 JOSÉ MANUEL CASAS CASAS MÁSTER B MASC. 

21 20 55:44 DIEGO REGO FERNÁNDEZ MÁSTER A MASC. 

22 10 55:50 NÍA FRANCO MÁSTER B FEMI. 

23 31 55:53 PABLO RODRÍGUEZ AVAREZ MÁSTER A MASC. 

24 22 56:01 ABIGAIL SILVIA ÁNGELES MORA SÉNIOR FEMI. 

25 47 56:10 JOSÉ MANUEL PERNAS VÁZQUEZ MÁSTER C MASC. 

26 29 56:15 ÁNDER BARRANCO LARRABEITI SÉNIOR MASC. 

27 50 56:27 JUAN CARLOS YAÑEZ LAMAS MÁSTER C MASC. 

28 40 56:52 RUFINO FERNÁNDEZ TRASANCOS MÁSTER C MASC. 

29 85 57:12 DAVID RODRÍGUEZ FILA MÁSTER A MASC. 

30 14 57:46 DAVID FERNÁNDEZ PALMEIRO MÁSTER A MASC. 

31 81 57:50 ELVIS MANUEL GARCÍA PÉREZ SÉNIOR MASC. 

32 17 57:52 ALEJANDRO GACIO CARREIRA SÉNIOR MASC. 

33 73 57:58 ÁNGEL SÁNCHEZ FERNÁNDEZ MÁSTER B MASC. 

34 46 58:48 HÉCTOR MANASE EIJO MÁSTER A MASC. 

35 15 58:56 JAVIER NOVO ALONSO MÁSTER B MASC. 

36 58 59:00 SONIA GONZÁLEZ VALEA MÁSTER B FEMI. 

37 84 59:04 GORKA REKAKOETXEA MÁSTER B MASC. 

38 23 59:36 FÉLIX OTERO BERMÚDEZ MÁSTER A MASC. 

39 16 59:41 AITOR GEADA CARPINTERO SÉNIOR MASC. 

40 61 59:49 IRIA CAMPOS MÉNDEZ MÁSTER B FEMI. 

41 28 1:00:07 CRISTIAN MERINO FERNÁNDEZ SÉNIOR MASC. 

42 82 1:01:10 LETICIA GARCÍA MÉNDEZ MÁSTER A FEMI. 

43 72 1:01:11 MARCIAL PERNAS MÁSTER C MASC. 

44 237 1:03:45 IGNACIO LÓPEZ FERNÁNDEZ MÁSTER B MASC. 

45 12 1:05:09 LUCÍA CASADO MÁSTER A FEMI. 



  

TRAIL SARGADELOS 2026 

POS DORSAL TIEMPO NOMBRE MAS/FEM 
46 66 1:05:10 FRANCISCO MEILÁN FERREÑO MÁSTER A MASC. 

47 21 1:05:11 FIORELLA ÁNGELES MORA SÉNIOR FEMI. 

48 236 1:06:03 DIEGO CHAO RUBAL MÁSTER B MASC. 

49 38 1:06:45 CÁNDIDO GIL PENA LAGE MÁSTER B MASC. 

50 25 1:06:58 FANY ESQUERDEIRO CABARCOS MÁSTER A FEMI. 

51 49 1:07:11 LUIS MIGUEL RODRÍGUEZ SÉNIOR MASC. 

52 48 1:07:31 PATRICIO FARIAS CORNEIRO MÁSTER B MASC. 

53 87 1:08:30 DIEGO BALLESTEROS LÓPEZ MÁSTER A MASC. 

54 24 1:09:48 LETICIA LÓPEZ BALSEIRO SÉNIOR FEMI. 

55 26 1:09:49 JOSÉ LUIS ALONSO RAMUDO MÁSTER A MASC. 

56 18 1:10:56 SARA PÉREZ VILLAMIL MÁSTER B FEMI. 

57 88 1:11:17 JOSÉ JAVIER ANAYA GONZÁLEZ MÁSTER A MASC. 

58 19 1:11:22 ROBERTO CHAO URIA MÁSTER A MASC. 

59 51 1:11:39 ANA DIÉGUEZ CRESPO MÁSTER B FEMI. 

60 76 1:12:29 JAVIER MOSCOSO FERNÁNDEZ SÉNIOR MASC. 

61 75 1:12:30 HUGO NÚÑEZ YAÑES SÉNIOR MASC. 

62 65 1:13:05 GORKA VILLOTA MÁSTER B MASC. 

63 62 1:13:34 ÁNGEL JOYIÑO MÁSTER B MASC. 

64 63 1:13:43 NIDIA GONZÁLEZ MÁSTER A FEMI. 

65 37 1:14:20 ANTONIO PAZOS HERMIDA MÁSTER C MASC. 

66 52 1:14:32 MANUEL FERNÁNDEZ GARCÍA MÁSTER C MASC. 

67 54 1:14:33 MARTA LOMBAN GUZMÁN MÁSTER A FEMI. 

68 35 1:14:41 PAMELA SÁNCHEZ GUZMÁN MÁSTER A FEMI. 

69 71 1:15:10 JUAN JOSÉ REGO GONZÁLEZ MÁSTER C MASC. 

70 55 1:15:22 JUAN COTO PALMEIRO MÁSTER B MASC. 

71 42 1:16:43 CONCHI CASTRO RUBIÑOS MÁSTER B FEMI. 

72 56 1:16:43 MANUEL GARCÍA ROJO MÁSTER B MASC. 

73 43 1:16:43 JOSÉ RAMÓN NEIRA PALEO MÁSTER B MASC. 

74 83 1:18:18 JORGE PEÑARANDA SALGADO MÁSTER C MASC. 

75 30 1:18:41 INMA LESTEGÁS MÁSTER B FEMI. 

76 32 1:19:56 ALEJANDRO REYES PECHAROMÁN MÁSTER C MASC. 

77 13 1:20:52 SAÚL DIEZ VILLARES SÉNIOR MASC. 

78 36 1:22:28 ARSENIO CALVO PICO MÁSTER C MASC. 

79 33 1:27:02 CARMEN MARTÍN JIMÉNEZ MÁSTER C FEMI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

TRAIL SARGADELOS 2026 

 

CADRO DE HONRA ABSOLUTA 

 CATEGORÍA SÉNIOR  

POS FEMININA POS MASCULINA 

1 ABIGAIL SILVIA ÁNGELES MORA  1 PABLO FERNÁNDEZ PENA 

2 FIORELLA ÁNGELES MORA 2 IVÁN LÓPEZ CABANAS 

3 LETICIA LÓPEZ BALSEIRO 3 VÍCTOR MÍGUEZ 
 

 

CATEGORÍA MÁSTER A 

POS FEMININA POS MASCULINA 

1 MARÍA PLATERO PRADO 1 ÓSCAR IZQUIERDO FRAGA 

2 LETICIA GARCÍA MÉNDEZ 2 ÓSCAR ROBLA 

3 LUCÍA CASADO 3 JORGE ZURDO PORTILLO 
 

 

CATEGORÍA MÁSTER B 

POS FEMININA POS MASCULINA 

1 NÍA FRANCO 1 ÓSCAR MURADO 

2 SONIA GONZÁLEZ VALEA 2 IVÁN GÓMEZ PRIETO 

3 IRIA CAMPOS MÉNDEZ 3 HILARIO ARIAS PITA 
 

 

CATEGORÍA MÁSTER C 

POS FEMININA POS MASCULINA 

1 CARMEN MARTÍN JIMÉNEZ 1 JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ DÍAZ 

2 - 2 JOSÉ MANUEL PERNAS VÁZQUEZ 

3 - 3 JUAN CARLOS YAÑEZ LAMAS 

  

CATEGORÍA ABSOLUTA 

POS FEMININA POS MASCULINA 

1 MARÍA PLATERO PRADO 1 ÓSCAR IZQUIERDO FRAGA 

2 NÍA FRANCO 2 ÓSCAR MURADO 

3 ABIGAIL SILVIA ÁNGELES MORA 3 ÓSCAR ROBLA 
 

JJ 
 


